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	با همكاري ستاد مبارزه با مواد مخدر
	« ارزيابي سوء مصرف مواد مخدر در زندانهاي ايران »
	مجري: مركز آموزشي و پژوهشي سازمان زندانها
	مدير علمي طرح: دكتر جعفر بوالهري
	الـونـدي 
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	عنوان                   صفحه
	جدول 1- توزيع فراواني زندانيان بررسي شده در مرحله كمي به تفكيك زندان و استان    16





	 چكيــــده
	مقدمه: زندانها به دليل دارا بودن شرايط ويژه و وجود رفتارهاي پر خطر در بين زندانيان و همچنين بر اساس مطالعات و بررسي‎هاي انجام شده، جزو مكانهايي محسوب مي‎شوند كه سوء مصرف مواد مخدر در آنها شايع است. براي بررسي ميزان شيوع سوء مصرف مواد مخدر در زندانها اين طرح در سال 1381 در زندانهاي كشور ايران به اجرا گذاشته شد.
	روش: اين مطالعه به روش مقطعي و در دو قسمت كمي و كيفي بر روي 1436 نفر زنداني و مراقبين و مسئولين زندانها انجام شد. نمونه‎گيري به روش چند مرحله‎اي (خوشه‎اي و سيستماتيك تصادفي) انجام و طي آن 6 زندان كشور انتخاب شدند و از زندانيان مربوطه پرسشگري كمي و كيفي و آزمايش ادرار و تست SCL90 به عمل آمد.
	يافته‎ها: در مرحله كمي 1201 نفر مورد بررسي قرار گرفتند كه همگي مرد بودند و ميانگين سني 41/34 سال داشتند. شيوع سوء مصرف مواد مخدر در اين گروه قبل از ورود به زندان 3/54 و پس از ورود به زنــدان 7/30 درصـد مي‎باشد (p<0/001) وضعيت تأهل تأثيري در وضعيت سوء مصرف مواد نداشت (p = 0/127) . گر چه فقط 22 درصد زندانيان تحصيلات در سطح ديپلم و يا بالاتر داشتند ليكن ارتباط معني‎داري بين ميزان تحصيلات و سوء مصرف مواد مخدر مشاهده نشد (609p = 0/ ) جرايم مرتبط با مواد مخدر بيشتر در بين مشاغل كاذب و افراد بيكار مشاهده شد و اين افراد بيشتر متولد مناطق روستايي و حاشيه شهرها بودند (p = 0/001). مهمترين منبع كسب آگاهي و اطلاعات در زندانيان، دوستان و ساير زندانيان (2/55 درصد)ذكرشد. 52 درصد افراد وجود تزريق مواد مخدر و 93 درصد وجود تزريق مشترك را تأييد كردند و 5/87 درصد زندانيان نيز مشكوك و ابتلا به حداقل يك بيماري رواني بودند. 
	نتيجه‎گيري: با توجه به شيوع قابل توجه سوء مصرف مواد مخدر و همچنين تأييد وجود رفتارهاي پر خطر و شيوع بالاي موارد مشكوك و ابتلا به اختلال رواني، طراحي و اقدام در مورد آموزش و پيشگيري و كاهش عوارض حاصل از رفتارهاي پرخطر نظير سوء مصرف مواد مخدر ضروري به نظر مي‎رسد.





