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  تقدير و تشكر   
   

در حل هاي علمي پيشرفته و گسترش دانش و تكنولوژي نوين و توانايي استثنايي بشر معاصر  توان عصر پژوهش عصر ما را به حق مي

تر باشد لزوم انجام تحقيقات بارزتر خواهد شد و هر چه  بدون ترديد هر چه مسائل جامعه پيچيده. معضلات و مسائل مبتلا به جامعه ناميد

تر گردد لزوم سرمايه گذاري و تربيت نيروهاي محقق و همچنين ايجاد تشكيلات منسجم و پويا به منظور  دامنه تحقيقات گسترده

  . نمايد تر مي هاي پژوهشي كشور حياتي طراحي و جهت دادن به فعاليتريزي،  برنامه

چند سالي است تحقيق كه كوششي در جهت كشف حقايق علمي و استفاده كاربردي از نتايج آن است در سطح سازمان زندانها جايگاه 

ركز آموزشي و پژوهشي با استفاده از كارشناسان در همين راستا م. يابد هاي آن بطور روزافزون گسترش مي اي يافته و دامنه فعاليت ويژه

مجرب و اساتيد خبره توانسته است در جهت تحقق اهداف سازمان زندانها، با سازمانهاي مختلف داخلي و بين المللي از جمله ستاد مبارزه با 

انشگاه علوم پزشكي ايران، نيروي مواد مخدر، انستيتو روانپزشكي تهران، سازمان بهزيستي، پزشكي قانوني، جهاد دانشگاهي واحد د

اي داشته و به سفارش برخي از همين سازمانها تحقيقات ميداني وسيعي  همكاري تحقيقاتي گسترده... ، دانشگاهها و UNDCPانتظامي، 

 واقع گرديده و نظران تمامي اين تحقيقات از جهت علمي و اجرايي مورد قبول صاحب... را در سطح كشور به مرحله اجرا درآورد كه بحمدا

مجموعه حاضر نيز نتيجه يكي از موارد همكاري مركز آموزشي و پژوهشي . ها و ارتقاء دانش كاربرد داشته است نتايج آن در بهبود روش

در اجراي اين تحقيق زحمات زيادي .  انجام گرديده استUNDCPسازمان زندانها و ستاد مبارزه با مواد مخدر است كه با حمايت مالي 

  .ايم كه جا دارد از همه آنان تشكر و قدرداني شود مند بوده ي آن مصروف گرديده از همكاري افراد و مؤسسات متعددي بهرهبرا

دانم از زحمات بي شائبه كميته هاي علمي و اجرايي بويژه جناب آقاي دكتر جعفربوالهري مدير محترم  به هر حال برخود واجب مي

همچنين از كليه محققان و مديران كل و كارشناسان . بري مدير محترم اجرايي طرح سپاسگزاري نمايمعلمي طرح و جناب آقاي عليرضا اك

محترم زندانهاي استان تهران، خراسان، قزوين، كرمانشاه و كرمان بويژه نمايندگان محترم اين استانها آقايان پرويز خليل اللهي، دكتر علي 

اند تقدير و  زلاني، حسن جلالي كه به انحاء مختلف ما را در اجراي اين پژوهش ياري نمودهبابايي، سيدمحمدرضا ابراهيمي، رضا اكبري 

  . نمايم تشكر مي

همچنين از تمامي عزيزان در كميته داريوش بويژه دبير محترم كميته داريوش جناب آقاي رضا صرامي و همكاران ساعي دبيرخانه 

ور و سركار خانمها ربابه نوري قاسم آبادي و مهرانگيز پور ناصح كه ما را در انجام اين پ طرح از جمله آقايان ايوب رجبي و وحيد گودرزي

  .شود اند تشكر و قدرداني مي طرح ياري داده

اي براي طرحهاي آتي سازمان در سطح بين المللي باشد و بتوانيم از نتايج حاصل از اينگونه طرحها در  اميدوارم طرح انجام شده مقدمه

  .ازي وضعيت زندانها بهره مند گرديمجهت بهينه س

  الـونـدي 
  رئيس مركز آموزشي و پژوهشي

  و
  دبير شوراي تحقيقات سازمان زندانها
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  چكيــــده
  

زندانها به دليل دارا بودن شرايط ويژه و وجود رفتارهاي پر خطر در بين زندانيان و همچنين بر اساس : مقدمه
شوند كه سوء مصرف مواد مخدر در آنها شايع  ايي محسوب ميهاي انجام شده، جزو مكانه مطالعات و بررسي

 در زندانهاي كشور ١٣٨١براي بررسي ميزان شيوع سوء مصرف مواد مخدر در زندانها اين طرح در سال . است
  .ايران به اجرا گذاشته شد

  
ين و  نفر زنداني و مراقب١٤٣٦اين مطالعه به روش مقطعي و در دو قسمت كمي و كيفي بر روي : روش

انجام و طي ) اي و سيستماتيك تصادفي خوشه(اي  گيري به روش چند مرحله نمونه. مسئولين زندانها انجام شد
 زندان كشور انتخاب شدند و از زندانيان مربوطه پرسشگري كمي و كيفي و آزمايش ادرار و تست ٦آن 

SCL90به عمل آمد .  
  

 سال ٤١/٣٤ر گرفتند كه همگي مرد بودند و ميانگين سني  نفر مورد بررسي قرا١٢٠١در مرحله كمي : ها يافته
 و پس از ورود به زنــدان ٣/٥٤شيوع سوء مصرف مواد مخدر در اين گروه قبل از ورود به زندان . داشتند

 = p(وضعيت تأهل تأثيري در وضعيت سوء مصرف مواد نداشت ) p<0/001(باشد   درصـد مي٧/٣٠
انيان تحصيلات در سطح ديپلم و يا بالاتر داشتند ليكن ارتباط  درصد زند٢٢گر چه فقط ) . 0/127

جرايم مرتبط با  ) /٦٠٩p = 0(داري بين ميزان تحصيلات و سوء مصرف مواد مخدر مشاهده نشد  معني
مواد مخدر بيشتر در بين مشاغل كاذب و افراد بيكار مشاهده شد و اين افراد بيشتر متولد مناطق روستايي و 

مهمترين منبع كسب آگاهي و اطلاعات در زندانيان، دوستان و ساير ). p = 0/001(بودند حاشيه شهرها 
 درصد وجود تزريق مشترك را ٩٣ درصد افراد وجود تزريق مواد مخدر و ٥٢. ذكرشد) درصد٢/٥٥(زندانيان 

  .  درصد زندانيان نيز مشكوك و ابتلا به حداقل يك بيماري رواني بودند٥/٨٧تأييد كردند و 
  

با توجه به شيوع قابل توجه سوء مصرف مواد مخدر و همچنين تأييد وجود رفتارهاي پر خطر و : گيري نتيجه
شيوع بالاي موارد مشكوك و ابتلا به اختلال رواني، طراحي و اقدام در مورد آموزش و پيشگيري و كاهش 

  .رسد عوارض حاصل از رفتارهاي پرخطر نظير سوء مصرف مواد مخدر ضروري به نظر مي
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	مقدمه: زندانها به دليل دارا بودن شرايط ويژه و وجود رفتارهاي پر خطر در بين زندانيان و همچنين بر اساس مطالعات و بررسيهاي انجام شده، جزو مكانهايي محسوب ميشوند كه سوء مصرف مواد مخدر در آنها شايع است. براي بررسي ميزان شيوع سوء مصرف مواد مخدر در زندانها اين طرح در سال 1381 در زندانهاي كشور ايران به اجرا گذاشته شد.
	روش: اين مطالعه به روش مقطعي و در دو قسمت كمي و كيفي بر روي 1436 نفر زنداني و مراقبين و مسئولين زندانها انجام شد. نمونهگيري به روش چند مرحلهاي (خوشهاي و سيستماتيك تصادفي) انجام و طي آن 6 زندان كشور انتخاب شدند و از زندانيان مربوطه پرسشگري كمي و كيفي و آزمايش ادرار و تست SCL90 به عمل آمد.
	يافتهها: در مرحله كمي 1201 نفر مورد بررسي قرار گرفتند كه همگي مرد بودند و ميانگين سني 41/34 سال داشتند. شيوع سوء مصرف مواد مخدر در اين گروه قبل از ورود به زندان 3/54 و پس از ورود به زنــدان 7/30 درصـد ميباشد (p<0/001) وضعيت تأهل تأثيري در وضعيت سوء مصرف مواد نداشت (p = 0/127) . گر چه فقط 22 درصد زندانيان تحصيلات در سطح ديپلم و يا بالاتر داشتند ليكن ارتباط معنيداري بين ميزان تحصيلات و سوء مصرف مواد مخدر مشاهده نشد (609p = 0/ ) جرايم مرتبط با مواد مخدر بيشتر در بين مشاغل كاذب و افراد بيكار مشاهده شد و اين افراد بيشتر متولد مناطق روستايي و حاشيه شهرها بودند (p = 0/001). مهمترين منبع كسب آگاهي و اطلاعات در زندانيان، دوستان و ساير زندانيان (2/55 درصد)ذكرشد. 52 درصد افراد وجود تزريق مواد مخدر و 93 درصد وجود تزريق مشترك را تأييد كردند و 5/87 درصد زندانيان نيز مشكوك و ابتلا به حداقل يك بيماري رواني بودند. 
	نتيجهگيري: با توجه به شيوع قابل توجه سوء مصرف مواد مخدر و همچنين تأييد وجود رفتارهاي پر خطر و شيوع بالاي موارد مشكوك و ابتلا به اختلال رواني، طراحي و اقدام در مورد آموزش و پيشگيري و كاهش عوارض حاصل از رفتارهاي پرخطر نظير سوء مصرف مواد مخدر ضروري به نظر ميرسد.





