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	14)منابع
	صفحه 113
	 خلاصه 
	این محتواجهت آموزش مبانی و مباحث پیشگیری از اعتیاد  در محل های کاربه گروههای حدواسط(بهداشتیاران کار)تهیه شده است و تلاش شده است مجموعه به گونه ای تهیه شود که گروه مخاطب درک درستی از پدیده سوءمصرف مواد در محیط های کار،آثار و علل آن پیدا کنند؛ازبعد نگرشی ضرورت پیشگیری از اعتیاد در محل های کار را درک کنند و پس از پایان دوره آموزشی بتوانند محورهای آموزشی مرتبط با این موضوع را به گروه هدف(کارگران)آموزش دهنبه همین منظور اعضا وتیم اصلی تدوین کنندگان که سوابق و تجارب لازم را در خصوص آموزش پیشگیری از اعتیاد دارا بودند تشکیل گردید.در مرحله بعد پیش نویس سر فصل های آموزشی تهیه گردید.به منظور تطبیق بیشتر سرفصل های آموزشی و همچنین محتوای آموزشی مورد نظر ،اعضای تیم تدوین کننده با هدف تحلیل وضعیت و تحلیل و بررسی وضعیت افراد حد واسط از نظر دانش،نگرش و همچنین وضعیت محیط کار،با هماهنگی به عمل آمده با مرکز بهداشت سنندج طی دو جلسه دو ساعته در جمع گروهی از بهداشتیاران کار(12نفر )که در کارخانجات و کارگاههی بزرگ و متوسط ارتباط مستقیم با کارگران دارند حضور پیدا کرده و با شیوه و اصول بحث متمرکز گروهی سعی شد تا تحلیلی از وضعیت دانش ،نگرش و رفتار و همچنین وضعیت محیط کار بدست آمده و اعضای تیم تدوین کننده شناخت بیشتری از وضعیت محیط افراد پیدا کنند.پس از دو جلسه بحث گروهی متمرکز با بهداشتیاران،تیم اصلی اقدام به تدوین و تحریر پیش نویس محتوای آموزشی براساس سرفصل های از پیش تعیین شده و همچنین نتایج بدست آمده از دو جلسه بحث گروهی متمرکز مذکور نموده و سپس از بهداشتیاران کارکارخانجات دعوت شد تا مطالب تدوین شده را به مدت دو روز متوالی(10 ساعت)آموزش ببینند.هریک از اعضای تیم تدوین کننده قبل و بعد از تدریس ،مطالب خود از گروه حدواسط پیش آزمون و پس آزمون به عمل آورده و همچنین در پایان هر جلسه از گروه حدواسط(.بهداشتیاران کار)به صورت مکتوب در خصوص محتوای آموزشی ارائه شده نظرخواهی شده بعد به صورت تصادفی از گروه حدواسط درخواست شد که مجدداً در حضور تدوین کنندگان،چکیده مطالب آموزش دیده را به سایر همتایان خود (گروه حدواسط) آموزش بدهند. در مرحله پایانی هیئت بررسی و بازنگری محتوای آموزشی براساس بازبینی نوار ویدیویی جلسات آموزشی،نوار ویدیویی آموزش ارائه شده توسط آموزش گیرندگان نتایج پیش آزمون و پس آزمون و نظرسنجی های انجام شده از آزمون گیرندگان محتوای آموزشی را اصلاح نمودند که تغییرات اعمال شد. در این دوره آموزشی در کنار آموزش نظری با استفاده از تمرینات مرتبط از اموزش عملی هم استفاده شد که مجموعه تمرینات ارائه شده در ضمیمه این مجموعه درج شده است.  
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